Versterking huisartsenzorg in Bergen op Zoom

Er is een oplossing voor de inwoners van Bergen op Zoom die op dit moment geen
vaste huisarts hebben. Huisartsencooperatie West-Brabant (HCWB) en
zorgverzekeraars VGZ en CZ hebben hierover afspraken gemaakt met
huisartsenorganisatie Hulp voor Huisartsen. Naar verwachting opent begin maart
een nieuwe praktijk, waar zo’n 5000 patiénten terecht kunnen.

In Bergen op Zoom is al enkele jaren sprake van een huisartsentekort, maar het
probleem is verergerd door de sluiting van de Co-Med praktijk in juni 2024. Van ruim
4.500 patiénten is op dit moment bekend dat zij wachten op een vaste huisarts, een
groot deel daarvan zijn patiénten van de voormalig Co-Med praktijk in Bergen op Zoom.
Voor de toegang tot huisartsenzorg zijn deze patiénten op dit moment nog aangewezen
op de Passantenpraktijk die HCWB als regionale huisartsenorganisatie in samenwerking
met CZ en VGZ heeft vormgegeven. De afgelopen periode is hard gewerkt om aan al deze
patiénten een vaste oplossing te bieden.

Nieuwe praktijk

Het belangrijkste deel van de oplossing is de oprichting van een nieuwe
huisartsenpraktijk door de huisartsenorganisatie Hulp voor Huisartsen. Zij worden
daarbij ondersteund door VGZ, CZ en HCWB als regionale huisartsenorganisatie met
zo’n 90 huisartsen. De nieuwe praktijk biedt de zorg deels fysiek en deels digitaal en
heeft ruimte voor het inschrijven van zo’n 5.000 patiénten. Er wordt op dit moment
gezocht naar een geschikte praktijklocatie in Bergen op Zoom. De bedoeling is dat de
nieuwe praktijk begin maart start.

Co-Med

Met de start van de nieuwe praktijk is er een oplossing gevonden voor de 3.850 patiénten
die tot afgelopen zomer ingeschreven stonden bij huisartsenpraktijk van Co-Med in
Bergen op Zoom. Deze patiénten zullen automatisch ingeschreven worden bij de nieuwe
praktijk. Op het moment dat hun dossier wordt overgedragen aan de nieuwe huisarts,
ontvangen zij hierover bericht. Voor de overige patiénten die op zoek zijn naar een
huisarts volgt informatie over hoe zij zich kunnen inschrijven op een later moment.

Meerdere oplossingen

Naast de komst van de nieuwe praktijk zijn er ook andere oplossingen die de
huisartsenzorg in Bergen op Zoom versterken. “Zo zijn er enkele huisartsen in Bergen op
Zoom die recent aan hebben gegeven dat zij extra ruimte bieden voor enkele honderden
patiénten”, zegt Martijn Kilsdonk, algemeen directeur van HCWB. “ En daarnaast wordt
er gewerkt aan allerlei andere maatregelen om de huisartsenzorg in de regio duurzaam
te verstevigen. Denk hierbij bijvoorbeeld aan gedeeltelijk digitale huisartsenzorg en
intensieve contacten met de opleiding tot huisarts, maar ook de inzet van
functiedifferentiatie”.



Verder is bekend dat ook Huisartsen Groep Eendracht samen met Arene werkt aan een
oplossing voor inwoners van Bergen op Zoom.

Huisartsenzorg is essentieel

Alle betrokken partijen zien dat de situatie in Berg op Zoom urgent is, en zijn daarom blij
met de oplossing die er nu is. “Toegang tot het volledig pakket van zorg dat de huisarts
biedt is belangrijk. De afgelopen periode is voor veel patiénten niet gemakkelijk geweest.
Wij zijn blij dat wij hen deze oplossing kunnen bieden. Maar hetis ook een positieve
impuls en datis belangrijk voor de aantrekkingskracht van de regio”, laat een
woordvoerder van CZ namens alle partijen weten.



